Notat vedr. registrering af laegers bibeskaeftigelse — 2022

Baggrund

Regionsradet vedtog i februar 2010 “Retningslinjer for bibeskaeftigel-
se for laeger m.fl. ansat ved hospitalerne i Region Midtjylland”. Ret-
ningslinjerne bygger pa "Aftale om oplysningspligt ved bibeskeeftigel-
se", som blev indgdet i 2008 mellem Foreningen af Speciallaeger,
Yngre Leeger og Regionernes Lgnnings- og Takstnaevn. Denne aftale
gaelder leegelige chefer, overlaeger og afdelingsleeger og er fortsat
gaeldende. Retningslinjerne er senest opdateret i 2020.

Retningslinjerne foreskriver en &rlig indberetning af oplysninger om
bibeskaftigelse. De skal veere med til at sikre, at evt. bibeskaeftigelse
ikke skaber interessekonflikter eller kommer til at sta i vejen for at
tilretteleegge arbejdet pa hovedarbejdsstedet. Indberetningen af bi-
beskaeftigelse skal samtidig skabe abenhed og gennemsigtighed samt
medvirke til, at laegers habilitet ikke drages i tvivl, og at laeger sam-
men med Region Midtjylland ikke uberettiget kommer i pressens sg@-

gelys.

Aftalen, retningslinjerne og uddybende information om bibeskeaeftigel-
se samt de &rlige indberetninger i Region Midtjylland kan findes pa
Koncern HR’s hjemmeside via dette link: http://link.rm.dk/2IoKX1A.
Den anvendte metode vedr. indsamling af data er beskrevet i bilaget.

Opggrelsen bygger pa selvrapporterede data fra de enkelte laeger.
Cheflegerne pa de enkelte lzegers afdelinger har faet tilsendt en
oversigt over indrapporteringerne. Formalet er, at cheflaegen kan
vurdere om bibeskeeftigelsen er forenelig med hovedbeskaeftigelsen
ud fra Regionsrddets retningslinjer eller om der er brug for en dialog
med den enkelte laege.

Hvad viser opggrelsen overordnet for 2022

Der er 791 speciallzeger, der har angivet, at de har bibeskeeftigelse.
De har samlet set indberettet, at de pr. maned har 11.188 timers bi-
beskaeftigelse, svarende til at de i gennemsnit hver har 14,2 timers
bibeskzeftigelse om maneden. Fordelingen fremgar af tabellen neden-
for.
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Der er dermed sket et fald i det gennemsnitlige antal timer pa 0,9 time pr. maned fra 2020,
hvor gennemsnittet 18 pd 15,1 timers bibeskaeftigelse pr. maned.

Der har fra 2020 - 2022 veeret en lille stigning i det samlede antal timers bibeskaeftigelse pr.
maned fra 10.119 timer til 11.188 timer. Det skyldes blandt andet, at antallet af speciallaeger
med bibeskaeftigelse i samme periode er steget med 120. Antallet af specialleeger ansat i Regi-
on Midtjylland er ligeledes i samme periode steget.

Knap halvdelen af alt bibeskaeftigelse sker inden for 'Offentligt hospital inkl. praehospital’, og
vedrgrer hovedsagelig aktiviteter inden for Preehospitalet. Det svarer til niveauet for 2020. Den
stgrste sendring er sket ift. anvendt timer i egen klinik, hvor der i 2020 blev anvendt i gen-
nemsnit 12,3 timer, anvendes nu i gennemsnit 23,8 timer. Det er dog begraenset til en gruppe
pa 40 laeger i 2022, mens der i 2020 var 34 laeger med egne klinik.

Der har i perioden vaeret en stigning i kategorien 'Privat hospital'. Indberetningen af bibeskaef-
tigelse er steget fra 10,9 timer til 14 timer pr. maned.

For de gvrige kategorier er der sket et lille fald i den anvendete tid til bibeskaeftigelse. Det dre-
jer sig om fglgende kategorier:

A. Medicinalvirksomhed
B. Drift af egen virksomhed
C. Undervisning, konsulentopgaver, attester mv.

Feelles for de fgrste to er, at relativt fa speciallaeger har bibeskaeftigelse inden for disse felter.

I 2018 blev undervisning for fgrste gang indregnet i opggrelsen som bibeskaeftigelse, og denne
kategori er i 2020 suppleret med konsulentopgaver, attestskrivning m.v. I alt 225 specialleger
udfgrer 1.401 timer pr. maned som bibeskaeftigelse i denne kategori, hvilket vil sige 6,2 timer i
gennemsnit.

Tabeller og figurer der opsummerer bibeskaeftigelsens omfang og karakter

P& baggrund af de registrerede data er der udarbejdet nedenstdende tabeller og figurer vedr.
legefaglig bibeskaeftigelse i Region Midtjylland. Nedenfor fremgar to tabeller med overblik over
fordelingen af bibeskeeftigelse pr. hospital og indrapporteringskategori samt en visualisering af
disse data.

Tabel 1 - Antal speciallaeager med og uden bibeskaeftigelse april 2022

Antal speciallaeger Antal specialleeger I procent %
med bibeskaeftigelse
AUH 1.012 430 42,5%
RH Randers 152 73 48,0%
RH Horsens 130 49 37,7%
RH Ggdstrup 306 80 26,1%
He Midt 313 128 40,9%
Psykiatri 141 31 22,0%
Ialt 2.054 791 38,5%
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Tabel 2 - Antal speciallaeger fordelt pa indberetningskategorier

Antal speciallee- | Sum af bibe- |Det gennemsnitli-
ger med bibe- skeeftigelse ge antal timer pr.
skeaeftigelse pr. maned méaned pr. special-
lzege med bibe-
skaeftigelse
Offentligt hospital inkl.
Praehospital 234 5.621 24,0
Privat hospital 211 2.959 14,0
Egen klinik 40 950 23,8
Medicinalvirksomhed o.lign. 53 186 3,5
Drift af egen virksomhed 28 141 5.0
Undervisning, konsulent, attester m.v. 225 1.401 6,2
i alt 791 11.258 14,2
Gennemsnit pr. maned pr. speciallaege fordelt pa
enheder
7
m Undervisning, konsulentopgaver,
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o m Offentligt hospital inkl. praehospital
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