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  Side 3 

Indledning 
 

Når der håndteres farlige kemiske stoffer og produkter, kan det være nødvendigt at 

beskytte sig mod farlige dampe, stænk på hud og øjne m.m. Desuden skal man 

overveje, hvordan man vil takle et uheld, eksempelvis hvis der spildes en flaske 

formalin uden for stinkskabet. Brugen af værnemidler og hjælpemidler til almindelig 

brug og til uheldssituationer skal beskrives i arbejdspladsinstruktionerne. 

 

I samarbejde med hospitalerne, Indkøb og Medicoteknik og Koncern HR, Fysisk 

Arbejdsmiljø er der indgået en indkøbsaftale på nedenstående værnemidler og 

hjælpemidler til håndtering af kemikalier. Værnemidlerne og hjælpemidlerne kan 

rekvireres fra RM Indkøb. 

 

Handsker 
 

Når det er nødvendigt at have stor kontakt eller længerevarende kontakt med et 

kemikalie, eksempelvis ved opsamling af spild, vil en barrierehandske ofte blive 

anbefalet. Handsken er testet uigennemtrængelig for en lang række kemikalier i 

mindst 4 timer. Man kan med fordel anvende en bomuldshandske inderst og en 

engangshandske yderst for maksimal komfort. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Barrierehandske" 

tilgængelig i RM Indkøb 

Barrierehandske med engangshandske ovenpå 



 

 

Side 4 

Åndedrætsværn 
 

Det anbefales at have en multifiltermaske til rådighed til uheldssituationer, hvor der 

spildes eller tabes et kemikalie, der danner farlige dampe. Nedenstående maske (1) 

filtrerer organiske dampe med kogepunkt over 65 °C, uorganiske og sure gasser samt 

ammoniak. Derudover er der et partikelfilter imod bakterier og vira. Hvis der sker 

uheld med Formaldehyd, skal der anvendes en nedenstående maske (2). Maskerne kan 

ikke bruges til kviksølvspild. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Mask FFABEK1 P3 R D 

 

2. Fra 3M A/S Halvmaske med  

udskiftelige filtre 

 

Maske og filtre specielt til opsamling af formaldehydopløsning 

3M Halvmaske Silicone 7502, Str medium 

A1+ gas / damp mod organiske dampe + formaldehyd filter 3M 6075 

Leverandørnr: 

35-3M-7502 

35-3M-6075 



  Side 5 

Øjenbeskyttelse 
 

Når der er risiko for, at et kemikalie kan ramme øjet, skal der anvendes 

øjenbeskyttelse. Dette kan f.eks. være ved skift af dunk med maskinopvaskemiddel. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Beskyttelsesbrille i fast plast 

Øjenskylleflasker 

Øjenskylleflaske 500 ml Øjenskylleflaske i lommeformat  

Opsamlingsmateriale til kemikaliespild 

Det anbefales at have nogle kemikalieabsorptionsmåtter til kemikaliespild til rådighed på 

de enkelte afdelinger. Til bortskaffelse af de forurenede kemikalieabsorptionsmåtter kan 

man kan med fordel lægge en kraftig plastpose sammen med kemikalie-

absorptionsmåtterne. 

Kemikalieabsorptionsmåtter 

 

Måtterne måler 40 cm x 50 cm og 

kan opsuge ca. 2 liter pr. måtte. 



 

 

Side 6 

 

Værnemiddelkasse 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Læg en kraftig plasticpose i 

kassen til opsamling af affald 

 

"Kasse værnemiddel" findes i 

RM Indkøb 

Nødskilt 

Størrelse 74 X 210mm 

selvklæbende vinyl 



  Side 7 

Husk at lave en procedure 
 

Det er vigtigt at lave en procedure for bortskaffelse af affald og rengøring af området: 

 

 

Hvem ringer I til? 

 

  
 

 

Hvor afleverer I det? 

 

  
 

 

Er der mulighed for at komme af med det i et spændelågsfad i affaldsrummet? 

 

  
 

Hvem bestiller afhentning af affaldet? 

 

  
 

 

Eller andre relevante spørgsmål. 

 

Proceduren kan ligge i værnemiddelkassen. 

 

 

 
OBS! 

Hvis I ikke kan fremsøge varen i RM Indkøb, skal I kontakte hospitalets kontaktperson 

for vareoprettelse, så vedkommende kan åbne varen. 
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