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Tjekliste
Arbejdsmiljo ved udbud og indkgb

Koncern HR, Fysisk Arbejdsmiljg
www.fa.rm.dk


https://www.fa.rm.dk

Inddragelse af arbejdsmiljg ved udbud og indkgb

Inddragelse af arbejdsmiljget ved udbud og indkgb understgtter Region Midtjyllands strategiske fokusomrader. For at sikre at
indkgbte produkter understgtter et godt arbejdsmiljé og dermed ofte ogsa det gode patient-/borgerforlgb, er det vigtigt, at
arbejdsmiljget taenkes ind allerede i udbuds- og indkgbsprocessen.

Formal
Tjeklisten er udarbejdet som en hjzelp til de personer, der er involveret i vurdering af udbud og indkgb af produkter. Den kan f.eks.
anvendes af:
e Brugergrupper ved regionale udbud
Arbejdsmiljggrupper ved lokale indkgb pd afdelinger/afsnit
Indkgbsafdelinger
Tekniske afdelinger
Projektorganisationer i byggeri mv.

Kontakt Koncern HR, Fysisk Arbejdsmiljg, hvis I har brug for hjzelp.

Tjeklisten saetter fokus pa selve produktet og pa de afledte arbejdsprocesser og pavirkninger - brug den som inspiration og
vejledning.

I fglge At-vejledning F.3.3-1 Samarbejde om arbejdsmiljg i virksomheder med mindst 35 ansatte og Region Midtjyllands MED- og
Arbejdsmiljgaftale skal arbejdsmiljggrupperne inddrages ved indkgb af produkter. Det er vigtigt, at der afsaettes tid og ressourcer og
at processen er vel planlagt.

Produkter
Defineres som: Lgst inventar, teknisk udstyr, medicoteknisk udstyr, medicinsk udstyr samt diverse forbrugsvarer.
I tjeklisten gennemgas fglgende emner: 9. Depot og opbevaring
1. Anvendelse 10. Tilbehgr
2. Indholdsstoffer 11. Bortskaffelse
3. Omgivelser 12. Introduktion, undervisning og uddannelse
4. Ulykkesrisici 13. Kompatibilitet
5. Arbejdsareal 14. Cirkulzer gkonomi
6. Transport og mangvrering 15. @konomi
7. Renggring 15. Samarbejdspartner
8. Vedligeholdelse 16. @vrigt


https://at.dk/regler/at-vejledninger/samarbejde-virksomheder-mindst-35-ansatte-f-3-3/
https://www.hr.rm.dk/medhjemmeside/med--og-arbejdsmiljoaftale/
https://www.hr.rm.dk/medhjemmeside/med--og-arbejdsmiljoaftale/

Emne

Opmarksomhedspunkter

Yderligere information

Egne bemaerkninger

Ikke
relevant

og kitler.

Arbejdsstillinger

DS/EN 149 + A1:2009 Andedraetsvaern - Filtrerende ansigtsmasker til beskyttelse mod
1. Anvendelse - Hvordan skal produktet bruges?

e Foroverbgjet ryg

e For- eller bagoverbgjet
nakke

e \Vrid

e Lange rekkeafstande

¢ Arbejde over
skulderhgjde

¢ Arbejde under knzehgjde

e Arbejde med led i
yderposition

At-meddelelse nr. 4.05.3
Vurdering af arbejdsstillinger
og arbejdsbevasgelser

partikler - Krav, prgvning

Veer opmaerksom pa, om der findes standarder i forhold til test, brug af produktet m.m. Se evt. Dansk Standard.

F.eks. DS/EN 13795 + 1:2019 Operationsbeklzedning og —afdaekninger — Krav og testmetoder — Del 1: Operationsafdaekninger

, markning.

Kraftanvendelse
Motoriske krav

o Lgft/traek/skub

¢ Statisk arbejde - samme
stilling i lang tid

e Hgje krav til fingerkraft

¢ Pincetgreb

« Stgrrelse og vaegt pa
produkt

e Flere personer til at
betjene udstyret

At-vejledning D.3.1 Lgft, traek
0og skub

At-meddelelse nr. 4.05.3
Vurdering af arbejdsstillinger
og arbejdsbevasgelser

At-vejledning D.3.4
Arbejdsrelateret muskel- og
skeletbesveer

Finmotorik

« Abning af indpakning
e Koblinger

e Klemmer

e Propper

e Skrueldg

e Injektioner

Produktet skal sa vidt muligt
kunne anvendes uden brug af
pincetgreb, og finmotoriske
funktioner skal kunne
anvendes uden brug af stor
kraft

At-meddelelse nr. 4.05.3
Vurdering af arbejdsstillinger
og arbejdsbevaegelser



https://webshop.ds.dk/
https://at.dk/regler/at-vejledninger/vurdering-arbejdsstillinger-arbejdsbevaegelser-4-05-3/
https://at.dk/regler/at-vejledninger/loeft-traek-skub-d-3-1/
https://at.dk/regler/at-vejledninger/vurdering-arbejdsstillinger-arbejdsbevaegelser-4-05-3/
https://amid.dk/regler/at-vejledninger/arbejdsrelateret-muskel-skeletbesvaer-d-3-4/
https://at.dk/regler/at-vejledninger/vurdering-arbejdsstillinger-arbejdsbevaegelser-4-05-3/

Emne

Opmarksomhedspunkter

Yderligere information

Egne bemarkninger

Ikke
relevant

Indstillingsmuligheder

Tilpasning til den enkelte:
¢ Arbejdshgijde

e Rekkeafstande

e Benplads

e Underarmsstgtte

e Nakkeposition

At-vejledning A.1.15
Arbejdspladsens indretning og

inventar

Synskrav e Hgje krav til preecision At-meddelelse nr. 4.05.3
e Nakkens stilling Vurdering af arbejdsstillinger
e Statisk arbejde 0og arbejdsbevasgelser
e Lysforhold

Betjening e Intuitiv anvendelse At-vejledning A.1.15

¢ Justeringsmuligheder
e Greb - placering,
tykkelse, materiale

Arbejdspladsens indretning og

inventar

Skeermarbejdsplads med
tastatur, der anvendes
mere end 2 timer om
dagen

e Tastatur/betjenings-
knapper direkte pa
produktet

e Skaerme - stgrrelse og
mulighed for indstilling

¢ Individuel indstilling af
skaermbillede/-setup

« Netvaerk - trédlgst eller
med ledning

Arbejdstilsynets
bekendtggrelse nr. 1108 om
arbejde ved skeermterminaler

At-vejledning D.2.3
Skaermarbeijde

Lysforhold e Specielle lyskrav i forhold | At-vejledning A.1.5 Kunstig
til anvendelse belysning
e God lyskvalitet
e Sollys
Overflader e Ingen genskin

e Skal passe til funktionen

Vaernemidler

¢ Ngdvendige veernemidler
e Vurdering af vaernemidler

Bekendtggrelse 1706 om brug

af personlige veernemidler
e Beskyttelseshjelme
e Hgreveern
e Veernefodtgj

e ({jenveern

[ ]

Andedraetsveern



https://at.dk/regler/at-vejledninger/arbejdspladsens-indretning-inventar-a-1-15/
https://at.dk/regler/at-vejledninger/vurdering-arbejdsstillinger-arbejdsbevaegelser-4-05-3/
https://at.dk/regler/at-vejledninger/arbejdspladsens-indretning-inventar-a-1-15/
https://at.dk/regler/bekendtgoerelser/arbejde-skaermterminaler-1108/
https://at.dk/regler/at-vejledninger/skaermarbejde-d-2-3/
https://at.dk/regler/at-vejledninger/kunstig-belysning-a-1-5/
https://at.dk/regler/bekendtgoerelser/brug-personlige-vaernemidler-1706-sam/
https://at.dk/regler/at-vejledninger/beskyttelseshjelme-d-5-7/
https://at.dk/regler/at-vejledninger/hoerevaern-d-5-2/
https://at.dk/regler/at-vejledninger/vaernefodtoej-d-5-6/
https://at.dk/regler/at-vejledninger/oejenvaern-d-5-8/
https://at.dk/regler/at-vejledninger/aandedraetsvaern-d-5-4/

Emne

Opmarksomhedspunkter

Yderligere information

Egne bemarkninger

Ikke
relevant

Brugervenlighed

e Let at betjene
e Dansk brugermanual

Bekendtggrelse om maskiner -
nr. 1094

Maskindirektivet ligger som et
bilag til bekendtggrelsen

Patient-/borgerperspektiv

¢ Betjening

e Brugervenlighed
e Komfort

e Sikkerhed

2. Indholdsstoffer — Er der sundhedsfarlige stoffer i produktet?

Indholdsstoffer med risiko
for kraeft, @&endrede
arveanleeg,
reproduktionsskade eller
allergi

e Hudkontakt

« Indanding

e Aerosoler (dannes i
sprayflasker)

e Nanopartikler

e Brug af vaernemidler

e Brug af
stinkskab/sugekasse

e Mest relevant ift.
forbrugsvarer og
produkter til analyser

At-vejledning C.1.3-5 Arbejde

med stoffer og materialer

Symbol p& produktet
e Lces i leverandgrens
sikkerhedsdatablad for
produktet

Indholdsstoffer, der er
giftige, aetsende og
sundhedsskadelige.

e Hudkontakt

« Indanding

e Aerosoler (spray under
tryk)

e Nanopartikler

e Brug af veernemidler

e Brug af
stinkskab/sugekasse

S

Symbol p& produktet

g



https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2021/1094
https://at.dk/regler/at-vejledninger/arbejde-stoffer-materialer-c-1-3/

Emne

Opmarksomhedspunkter

Yderligere information

Egne bemarkninger

Ikke
relevant

e La=s i leverandgrens
sikkerhedsdatablad for
produktet

At-vejledning C.1.3-5 Arbejde

med stoffer og materialer

Medicin

e VVurdér om der skal
anvendes lukkede
systemer

Laegemidler er ikke omfattet
af Miljgstyrelsens
maerkningsregler

Viden om medicin

Ftalater (phthalater)

e Undga produkter med
ftalater, hvis det er muligt

Symbol p& produktet

DEHP

- forekommer mest i blgd
plastik af PVC/vinyl

Afgasning

e Lugtgener
e Afgasset inden levering

Lugtgener kan veere
ubehagelige, men er ikke
ngdvendigvis farlige

Laes i leverandgrens
sikkerhedsdatablad for
produktet.

Overvej ventilationsforhold og
luftudskiftning i rum, hvor
produktet anvendes

PVC/plast

e Miljgbelastning

Vaelg om muligt produkt med
genbrugstrekant

¥



https://at.dk/regler/at-vejledninger/arbejde-stoffer-materialer-c-1-3/
http://pro.medicin.dk/

Ikke

Emne Opmeaerksomhedspunkter | Yderligere information Egne bemaerkninger relevant
&
Genbrugsmaerke for plastik,
flamingo mm. Nummer
angiver plasttypen
Undga PVC pga.
miljgbelastning
Overflader e Afgivelse af Lees i leverandgrens
sundhedsfarlige stoffer sikkerhedsdatablad for
produktet
Oplagring e Szerlige krav til opbevaring | e Brandbare produkter over
25 liter skal opbevares
specielt
e Kemikalier med giftmeaerke
skal opbevares specielt
Giftmaerke Brandfarlig
Miljgstyrelsen: Sikker
opbevaring af gifte
Processer e Varmeudvikling
¢ Risiko for dannelse af
gasser eller rgg
¢ Risiko for udvikling af
sundhedsskadelige stoffer
Patient-/borgerperspektiv o Ftalater Hvis produktet er medicinsk
e Latex udstyr, ma det indeholde
e Parfume ftalater, men om muligt skal
e Konserveringsmidler man veelge et produkt uden
¢ Indholdsstoffer med risiko
for kraeft, 2endrede Bekendtggrelse om medicinsk
udstyr m.v.
7

¥



https://mst.dk/kemi/kemikalier/fokus-paa-saerlige-stoffer/giftige-stoffer-og-blandinger/
https://mst.dk/kemi/kemikalier/fokus-paa-saerlige-stoffer/giftige-stoffer-og-blandinger/
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2023/837

Emne

Opmarksomhedspunkter

Yderligere information

Egne bemarkninger

Ikke
relevant

3. Omgivelser - H

arveanlaeg, reproduktions-
skade eller allergi

vordan pavirker produktet omgivelserne?

Stgj

¢ Stgjniveau

e Andre stgjkilder i samme
rum

e Lavfrekvent stgj

At-Vejledning D.6.1-6 Stgj

Arbejdstilsynets tema om stgj

Stgjen bgr veere sd lav som
muligt.

Det meste udstyr stgjer mere
end 50 dBA. Stgj over 50 dBA
forstyrrer samtale og
koncentration. Szerligt
generende stgj er f.eks. hgrbare
toner eller periodisk stgj.

Akustikreguleringsmateriale bgr
veere med hgj absorptionsevne
(klasse A) iht. DS 11654
At-Vejledning A.1.16 Akustik i
arbejdsrum

Statisk elektricitet

¢ ESD meerkning ift. statisk
elektricitet

(o)

Dette logo betyder begraenset
dannelse af statisk elektricitet.
Lees om statisk elektricitet pa
Koncern HR, Fysisk
Arbejdsmiljgs hjemmeside.

Varmekilder e El-forbrug Alle apparaters elforbrug har
e Spildvarme betydning for temperaturen i
e Lyskilder rummet, hvor de anvendes. Ved

¥



https://at.dk/regler/at-vejledninger/stoej-d-6-1/
https://at.dk/arbejdsmiljoeproblemer/straaling-stoej-vibrationer/stoej/
https://webshop.ds.dk/standard/23334/ds-en-iso-11654-1997
https://at.dk/regler/at-vejledninger/akustik-arbejdsrum-a-1-16/
https://www.hr.rm.dk/uddannelse-udvikling-og-arbejdsmiljo/fysisk-arbejdsmiljo/fysiske-forhold/statisk-elektricitet/

Emne

Opmarksomhedspunkter

Yderligere information

Egne bemarkninger

Ikke
relevant

el-forbrug over 3-400W skal
rummets samlede
varmebelastning vurderes

« El-forbruget bgr veere sa lavt
som muligt

e El-forbruget ved normal drift
bar vaere oplyst

e Spildvarme fra produktet kan
betyde, at temperaturen i
rummet bliver for hgj

e Lyskilder kan ogsa bidrage til
varmeudviklingen i rummet

Vibrationer

« P3virkninger af kroppen
e Rystelser, der kan
pavirke andre produkter

At-vejledning D.6.2-3 Hand-
arm vibrationer

Traek

e Krav til kgling

Apparater og maskiner, som har
et stort el-forbrug, afleder ogsa
meget varme. Ved anskaffelse
af apparatur, hvor hgj el-effekt
ikke kan undgas, skal der
valges det apparatur, der har
mulighed for direkte afsugning
af varmen via punkt-udsugning
eller ved direkte vandkgling.
Kgling af rummet omkring
apparatet med fancoils o.l. vil
altid pavirke arbejdsmiljget
negativt

Radioaktiv straling

¢ Risiko for radioaktiv
straling

At-Vejledning D.7.3 Ioniserende
straling

El-kirurgi (laser/diatermi)

e Filter
e Udsugning

Ved brug af el-kirurgi
(laser/diatermi) kan der afgives
r@g, der indeholder
sundhedsfarlige stoffer og

partikler



https://at.dk/regler/at-vejledninger/haand-arm-vibrationer-d-6-2/
https://at.dk/regler/at-vejledninger/ioniserende-straaling-d-7-3/

Emne

Opmarksomhedspunkter

Yderligere information

Egne bemarkninger

Ikke
relevant

Arbejdstilsynet stiller krav om
udsugning til det fri.

Det betyder, at luften ikke ma
recirkuleres, men skal fgres ud i
det fri

Elektromagnetisk straling

e Risiko for
elektromagnetisk straling

AT: Elektromagnetiske felter
SST: om ikke-ioniserende
straling

Kemi og stgv

4. Ulykkesrisici -

¢ Risiko for afgivelse af
stoffer til indeklimaet ved
brug af kopimaskiner

Er der risiko for at

At-vejledning A.1.2-1 Indeklima

Indkgb af kontormaskiner
komme til skade?

Klemrisiko

e Mellem bevaegelige dele

At-vejledning B.1.3. Maskiner
0g maskinanlaeg

Stik-/skeererisiko

e Skarpe/spidse genstande
e Produkt med
sikkerhedsanordning

At-vejledning 10.1.1 Stik- og
skeereskader

Faldrisiko e Ledninger fra veeg/sgjle At-vejledning A.1.6 Faldrisiko
til produkt pa qulv
e Ledninger mellem
forbundne produkter
(handbetjent versus
fodbetjent)
e Skridsikkerhed
Automatisk ¢ Produkter med krav om Bekendtggrelse om maskiner -

stopreaktion/ngdknap

ngdstop

nr. 1094

Maskindirektivet ligger som et
bilag til bekendtggrelsen

Patient-/borgerperspektiv

e Klemrisiko
e Faldrisiko
e Stik-/skeererisiko

10



https://at.dk/arbejdsmiljoeproblemer/straaling-stoej-vibrationer/straaling/elektromagnetiske-felter/
https://amid.dk/regler/at-vejledninger/indeklima-a-1-2/
https://www.indeklimaportalen.dk/ansatte/kontorer/kontormaskiner?utm_source=Arbejdsmili%C3%B8web.dk&utm_campaign=12b2cd2d89-EMAIL_CAMPAIGN_2018_08_30_11_30&utm_medium=email&utm_term=0_07aa3606ba-12b2cd2d89-3365533
https://at.dk/regler/at-vejledninger/maskiner-maskinanlaeg-b-1-3/
https://at.dk/regler/at-vejledninger/stik-skaereskader-10-1-1/
https://at.dk/regler/at-vejledninger/faldrisiko-gulv-a-1-6/
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2021/1094

Ikke

Emne Opmeaerksomhedspunkter | Yderligere information Egne bemarkninger relevant

5. Arbejdsareal - Er der plads til at arbejde med og omkring produktet?

Pladsforhold e Krav om arbejdsareal til At-meddelelse nr. 4.05.3
hensigtsmaessige Vurdering af arbejdsstillinger
arbejdsstillinger i 0og arbejdsbeveaegelser
forbindelse med
installation og daglig At-vejledning nr. A.1.15
brug. Arbejdspladsens indretning og

e Seerlige krav til f.eks. inventar

dgrbredder og
venderadius
e Reparation
Stagrrelsen af produktet e Produkt med optimal
stgrrelse i forhold til den
teknologiske udvikling

6. Transport og mangvrering — Er produktet let at skubbe rundt med?
Transport og mangvrering | e Flere personer til at At-vejledning D.3.1 Lgft, traek
transportere/ 0og skub

mangvrere produktet
e Risiko for at fgdder stgder | At-vejledning A.1.14

ind i produktet, ndr det Planlaegning af faste
skubbes arbejdssteders indretning
e Selvkgrende
e Ulykkesrisiko Der er krav om adskillelse af
¢ Sammenkobling kgrende og gdende trafik
e Hvor skal man kgre med
produktet
Arbejdsstillinger o Laft/traek/skub At-vejledning D.3.1 Lgft, traek
e Hand-/armstillinger og skub

At-meddelelse nr. 4.05.3
Vurdering af arbejdsstillinger

og arbejdsbevaegelser

11


https://at.dk/regler/at-vejledninger/vurdering-arbejdsstillinger-arbejdsbevaegelser-4-05-3/
https://at.dk/regler/at-vejledninger/arbejdspladsens-indretning-inventar-a-1-15/
https://at.dk/regler/at-vejledninger/loeft-traek-skub-d-3-1/
https://at.dk/regler/at-vejledninger/planlaegning-faste-arbejdssteders-indretning-a-1-14/
https://at.dk/regler/at-vejledninger/loeft-traek-skub-d-3-1/
https://at.dk/regler/at-vejledninger/vurdering-arbejdsstillinger-arbejdsbevaegelser-4-05-3/

Ikke

Emne Opmeaerksomhedspunkter | Yderligere information Egne bemarkninger relevant
Greb/handtag « Greb/handtag til At-meddelelse nr. 4.05.3
transport Vurdering af arbejdsstillinger
e Udformning og arbejdsbevasgelser
e Hensigtsmaessig placering
Hjul e Letlgbende

¢ Retningsbestemmende
hjul skal sidde forrest
e Bremse - centralt pa

hvert hjul At-vejledning D.3.1 Lgft, traek
e Vurdér type af hjul ift. og skub
anvendelse og underlag
Udsyn e Hgjde pa produkt
e Spejle
7. Renggring - Er det nemt at gore produktet rent?
Overflader e Slidstyrke At-vejledning A.1.4. Renggring
e Renggringsvenligt og vedligeholdelse
e Glatte overflader uden
furer, "vanskelige" Klorholdige produkter er f.eks.
hjgrner, revner og Actichloroplgsning

sammenfgjninger.
« Materialet skal kunne tle | Inddrag evt.
renggring med sprit og hygiejneorganisationen
klorholdige produkter
e Udstyret skal kunne
renggres i henhold til
geldende retningslinjer

Arbejdsstillinger e Renggres med Produktet skal sa vidt muligt
Kraftanvendelse hensigtsmaessige kunne anvendes uden brug af
Motoriske krav arbejdsstillinger pincetgreb, og finmotoriske
« S3 lidt brug af funktioner skal kunne
fingerkraft/pincetgreb anvendes uden brug af stor
som muligt kraft

\l/ 12


https://at.dk/regler/at-vejledninger/vurdering-arbejdsstillinger-arbejdsbevaegelser-4-05-3/
https://at.dk/regler/at-vejledninger/loeft-traek-skub-d-3-1/
https://at.dk/regler/at-vejledninger/rengoering-vedligeholdelse-a-1-4/

Ikke

Emne Opmeaerksomhedspunkter | Yderligere information Egne bemarkninger relevant

e Let adskillelse af Igsdele - | At-meddelelse nr. 4.05.3
helst uden brug af Vurdering af arbejdsstillinger
veerktaj og arbejdsbevasgelser

¢ Egnet renggringstilbehgr
f.eks. saerlige bgrster

Vejledning « Renggringsmanual pa

dansk

Pladsforhold e Szerlige krav til

Lagfteudstyr pladsforhold/lgfteudstyr i

forbindelse med

renggring

Kemiske stoffer e Saerlige krav til Se i sikkerhedsdatabladet fra
renggringsproduktet leverandgren

¢ Indhold af
sundhedsfarlige stoffer

Aerosoler(spray under e Undga at

tryk) renggringsmidlerne
afgiver skadelige
aerosoler

« Undga at der sprgijter
urenheder op under

tryk/spuling
8. Vedligeholdelse — Hvordan skal produktet vedligeholdes?
Vedligeholdelse e Krav til vedligeholdelse Bekendtggrelse 428 om
anvendelse af tekniske
hjeselpemidler

At-vejledning A.1.4 Renggring
og vedligeholdelse

Arbejdsstillinger ¢ Vedligeholdelse muligt Produktet skal sa vidt muligt
Kraftanvendelse med hensigtsmeessige kunne anvendes uden brug af
Motoriske krav arbejdsstillinger pincetgreb, og finmotoriske

funktioner skal kunne

¥ 13



https://at.dk/regler/at-vejledninger/vurdering-arbejdsstillinger-arbejdsbevaegelser-4-05-3/
https://at.dk/regler/bekendtgoerelser/anvendelse-tekniske-hjaelpemidler-428/
https://at.dk/regler/at-vejledninger/rengoering-vedligeholdelse-a-1-4/

Ikke

Emne Opmeaerksomhedspunkter | Yderligere information Egne bemarkninger relevant
« S3 lidt brug af anvendes uden brug af stor
fingerkraft/pincetgreb kraft
som muligt
¢ Plads til vedligeholdelse At-meddelelse nr. 4.05.3
af produktet Vurdering af arbejdsstillinger
e Let at skille ad og arbejdsbevaegelser
e Let at skille Igsdele ad
¢ Velegnet veerktgj til
opgaven
e \urdér reservedele til
produktet
Vejledning ¢ Vedligeholdelsesmanual Bekendtggrelse 428 om

pa dansk

anvendelse af tekniske
hjzelpemidler

Pladsforhold
Lagfteudstyr

e Saerlige krav til
pladsforhold/lgfteudstyr i
forbindelse med vedlige-
holdelse/reparation

At-vejledning A.1.15
Arbejdspladsens indretning og

inventar

Overfladebehandling

e Aerosoler (dannes i
sprayflasker)

Kemiske stoffer

e Seerlige stoffer til
vedligeholdelse, som kan
vaere sundhedsfarlige

Se sikkerhedsdatablad fra
leverandgr

Eftersyn

e Krav om lovpligtige/
jeevnlige eftersyn
indeholdt i aftalen

Bekendtggrelse 428 om
anvendelse af tekniske
hjzelpemidler

Brugsanvisning

e Krav om brugsanvisning

Bekendtggrelse 429 om
indretning af tekniske
hjeelpemidler

9. Depot og opbevaring — Hvor og hvordan skal produktet opbevares?

Opbevaring

e Opbevaring/parkering,
nar det ikke bruges
e Sammenklappeligt
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https://at.dk/regler/at-vejledninger/vurdering-arbejdsstillinger-arbejdsbevaegelser-4-05-3/
https://at.dk/regler/bekendtgoerelser/anvendelse-tekniske-hjaelpemidler-428/
https://at.dk/regler/at-vejledninger/arbejdspladsens-indretning-inventar-a-1-15/
https://at.dk/regler/bekendtgoerelser/anvendelse-tekniske-hjaelpemidler-428/
https://at.dk/regler/bekendtgoerelser/indretning-tekniske-hjaelpemidler-429/

Emne

Opmarksomhedspunkter

Yderligere information

Egne bemarkninger

Ikke
relevant

Levering

e Produktets stgrrelse og
vaegt

Opladning/tilslutning

e Behov for opladning
¢ Plads ved tilslutning

Pladsforhold/opbevaring

e Volumen/stgrrelse pa
tilbehgr/forbrugsartikler

e Opbevaringsplads til
disse?

H&ndtering

e Udformning af
emballage/kasser/dunke/
tilbehgr/forbrugsartikler i
forhold til h&ndtering pa
lagre og i depoter

¢ Stgrrelse
o Vaegt

Kemiske produkter e Krav om udluftning Se sikkerhedsdatablad fra
o Giftskab leverandgr

10. Tilbehgr — Kraever produktet szaerligt tilbehor?
Tilbehgr

11. Bortskaffelse — Hvordan kommer I af med affaldet?

Er der tilbehgr, som skal

vurderes:

e Fjernbetjening

e Fodpedaler/kontakter

« Belysning direkte pa
produkt

e Ophaangning

e Holdere til produktet

e Kemikalier

e Renggringsmidler

¢ Justeringsmuligheder

e Vaernemidler

Emballage/produkt

e Arbejdsmiljgmaessige
risici forbundet med
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Ikke

Emne Opmeaerksomhedspunkter | Yderligere information Egne bemarkninger relevant
bortskaffelse af produkt
og emballage

Fraktioner e Opdeling af emballagen i

fraktioner

Hvor meget affald

e Bortskaffelse af

produceres tilhgrende forbrugs-
produkter (f.eks.
seeberester fra en
opvasker)
Genbrug e Genbrug af hele eller dele | Tjek produktet for genbrugs-

12. Instruktion, undervisning og uddannelse - Er der behov for oplaering?

af produktet

trekant

)
Genbrugsmeerke for plastik,
flamingo mm.

Nummer angiver plasttypen
Undga PVC pga.
miljgbelastning

Introduktion

e Undervisning fra
leverandgr

e Dansk brugsanvisning

¢ Krav til uddannelse

e Lgbende instruktion

At-vejledning 1.7.1. Opleering,

instruktion og tilsyn

Bekendtggrelse 428 om
anvendelse af tekniske
hjzelpemidler

Sikkerhed inkl.
vaernemidler

« Fokus pa oplaering,
instruktion og tilsyn

At-vejledning 1.7.1. Opleering,

instruktion og tilsyn

Kemiske produkter

¢ Personalet skal instrueres
om handtering og farlige
egenskaber

At-vejledning C.1.3 Arbejde
med stoffer og materialer
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https://at.dk/regler/at-vejledninger/oplaering-instruktion-tilsyn-1-7-1/
https://at.dk/regler/bekendtgoerelser/anvendelse-tekniske-hjaelpemidler-428/
https://at.dk/regler/at-vejledninger/oplaering-instruktion-tilsyn-1-7-1/
https://at.dk/regler/at-vejledninger/arbejde-stoffer-materialer-c-1-3/

Ikke

Emne Opmeaerksomhedspunkter | Yderligere information Egne bemarkninger relevant

13. Kompatibilitet — Passer produktet til eksisterende produkter eller produkter, der

udbydes i andre delaftaler?

Ophaeng e Krav om nye/andre
ophaeng

Opbevaring e Krav om speciel
opbevaring

Tilslutninger e Specielle forhold i

forbindelse med
tilslutning til vand, strgm

mv.
Sammenkoblinger e Tilpasning eller Fysiske sammenkoblinger
sammenkobling med mellem enheder, stik, slanger
andre/eksisterende mv.
produkter Systemer og software
e Sammenkobling kraever
en saerlig adapter Andet hardware/udstyr som

skal sammenkobles og bruges
som én enhed

14. Cirkuleer gkonomi - Er produktet baeredygtigt?

Produktion Stille krav til producenten -
bzeredygtige materialer og
produktion med lavt
ressource- og CO2- aftryk

Forbrug Energiforbrug
Produktets levetid

Genanvendelse Sortere og
minimere affald
genanvendelse
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Emne Opmeaerksomhedspunkter | Yderligere information Egne bemaerkninger L

relevant

15. Okonomi - er der ekstra udgifter?

@konomi e Ekstra udgifter ift.
vedligeholdelse, service
og reparation

e Opleering og uddannelse

Eftersyn ¢ Udgift til vedligeholdelse
og reparation

e Lovpligtige/jeevnlige
eftersyn indeholdt i
aftalen

15. Samarbejdspartner - Er der brug for at inddrage andre?

e Hygiejneorganisation
Samarbejdspartner e Teknisk afdeling

e Serviceafdeling

o Kvalitetsafdeling

16. Ovrigt - Er der andet, der er vigtigt at vaere opmaerkso

Organisering e /ENndring af arbejdsgange
e Ekstra personale
Information e Er der en

informationsstrategi?

Tjeklisten er udarbejdet af:
Koncern HR, Fysisk Arbejdsmiljo i samarbejde med somatikken samt psykiatri- og socialomrddet i Region Midtjylland.

Du finder Tjeklisten pd www.fa.rm.dk/Indkgb/Vejledninger

April 2017, revideret august 2023
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